


パルマのサン・ジョヴァンニ・エヴァンジェリスタ教会礼拝堂



1月 2月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5
元日

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12
建国記念の日

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
成人の日

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
天皇誕生日

23 24 25 26 27 28 29 27 28

30 31



オルヴィエートのマゴニ小路



2月 3月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12
建国記念の日

13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26
天皇誕生日 春分の日

27 28 27 28 29 30 31



アレッツォ、ヴァザーリのロッジア（開廊）



3月 4月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9

13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16

20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
春分の日

27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
昭和の日



ラ・スペツィア、サン・ジョルジョの古城から見下ろすラ・スペツィア湾



4月 5月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7
憲法記念日みどりの日 こどもの日

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31
昭和の日



ジェノヴァ下町のロッジア



5月 6月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4
憲法記念日みどりの日 こどもの日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30 31 26 27 28 29 30



ルッカのサン・ミケーレ・イン・フォロ教会



6月 7月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
海の日

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30



ラ・スペツィア港



7月 8月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
山の日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
海の日

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31



ジェノヴァのドゥカーレ宮ファサード上部
ジェノヴァのドゥカーレ宮ファサード上部



8月 9月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
山の日

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
敬老の日 秋分の日

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30



コルトーナから見下ろすトスカーナ平野とサンタ・マリア・デッレ・グラツィエアル・カルシナイオ教会



9月 10月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15
スポーツの日

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22
敬老の日 秋分の日

25 26 27 28 29 30 23 24 25 26 27 28 29

30 31



ラ・スペツィアの大衆食堂オステリアオール インフェルノ



10月 11月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5
文化の日

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19
スポーツの日

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26
勤労感謝の日

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29

30 31



ルッカの城壁上プロムナード



11月 12月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3
文化の日

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24
勤労感謝の日

27 28 29 25 26 27 28 29 30 31



ミラノ大聖堂と巨大クリスマスツリー



12月 1月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
元日 振替休日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
成人の日

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

25 26 27 28 29 30 31 29 30 31



サン・ジョヴァンニ・エヴァンジェリスタのような大きな教
会には、側廊に面して数多くの礼拝堂が設けられてい
る。ミサなどには主祭壇を使用するが、個人的に祈りを
捧げるとき、このような規模が相応しいのだろう

この建物は古くは中世、ジェノヴァ共和国の統治拠点
で、貴族が所有していたものだ。1939年に初代総督の
下、ドゥカーレ宮となった。ドゥカーレ宮とは「総督の宮
殿」を意味しているらしい

オルヴィエートのマゴニ小路はカレンダーに4回目の登
場だ。実際に歩いて見る限りは平凡な小路なのだが、
なぜか撮影したくなり、その結果は良い雰囲気が出て
いるという不思議なところだ。この日は山上の街全体に
霧が立ちこめていた

険しい丘の中腹にあるコルトーナは、かつて麓側が城
壁で防御された街だ。城壁にはトスカーナの平野を見
下ろせるビューポイントが随所にあった。中心部に写っ
ているのはサンタ・マリア・デッレ・グラツィエアル・カル
シナイオ教会

アレッツォのロッジア（開廊）も以前カレンダーに使用し
た。アレッツォで一番気に入っている場所だ。洒落たカ
フェが並んでいるので、一休みしてラッテマッキャート
（フォームドミルクにエスプレッソ・コーヒーを少量加えた
もの）を一杯飲むと、何やら優雅な気分になった

大衆食堂オステリアオールインフェルノは、地元客ばか
りで盛況だった。二日目に行ったときには小さな女の子
を連れたカップルが来店。愛嬌のある子で店員と話す
姿が良い雰囲気だったので数枚スナップする

サン・ジョルジョ古城は城と云っても規模の小さな砦み
たいなところだ。建物は興味を惹かれるようなものでは
ないが、丘の上部に立地しているので屋上からの眺望
は素晴らしい

平坦な地に位置するルッカは城壁が途切れることなく
街を一周している。壁と云うには違和感のある緩やかな
盛り土上に遊歩道が設けられ、散策やジョギング、サイ
クリングなど市民の憩う場所となっている

ジェノヴァでこの界隈は商店も廉価品を扱うようなところ
ばかりだ。フェッラーリ広場辺りが山の手に相当し、僅
かな距離だけれどこちらが下町だと思う

大聖堂前広場では、巨大クリスマスツリーが大型高所
作業車を使用しての飾り付け中だった。１２月に入った
せいか、大聖堂脇にはクリスマスセール露店が並び、
ムードが一気に盛り上がっている

サン・ミケーレ・イン・フォロ教会は円柱が林立するルッ
カ・ピサ・ロマネスク様式だ。この日のように晴天だと、
陽光を受けて白亜の殿堂として輝いている。ファサード
の頂点に小さく見えるのは、竜を退治する大天使ミカエ
ル

教会名のサン・ジョヴァンニ・エヴァンジェリスタを翻訳
すると聖ヨハネ福音伝道者と云うことらしい。教会に隣
接して修道院があり（逆か？）こちらには回廊が三つも
あった。修道院ではこれを廻りながら瞑想に耽ることが
修行だったのだろう

ラ・スペツィアでは好天が続いたので、前日古城から見
下ろした港を見物に行く。日曜日のせいかのんびり散
策する人が多い。風が冷たいものの爽やかな朝だっ
た。写っているのはレジャーボートばかりだが、乗組員
１０人ぐらいの中型漁船も多数見かけた

アンフィテアトロ広場はローマ時代の円形競技場の構
造を残したまま現在に至っている。楕円形の広場には
カフェなどが営業し、何となく洒落た雰囲気が漂う
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