
伊藤さん（パレルモ）       1 

シチリア最初の食事、時差調整、バラーロ市場、スパゲッティ・ポモドーロ 

 

モンレアーレ        12 

修道院ホテル、カテドラル、インターネット、ポートレート、イタリアのタクシー 

 

トラーパニ        28 

朝市、チュールレース 

 

アグリジェントへ       38 

日曜日、神殿の谷（Valle die Templi）、神殿の谷（２）、長距離バス  

 

カターニャ        54 

Trattoria Il mare（大衆食堂 海）、カターニャの二日目、Trattoria Il mare（２） 

 

シラークサの観光案内所      62 

電池切れ 

 

駅前ホテル（ノート）       72 

１８世紀バロック建築の華、大衆食堂カルミネ、サマータイム終了 

高級レストラン＝レウラーリエ（Ristorante Le Ularie）、カード紛失 

海浜ノート(?)（Noto Marina） 

 

モディカ        85 

死者の日、死者の日（２） 

 

シチリアのタクシー（ラグーサ）     95 

高級レストラン・ドゥオーモ、公衆トイレ、大衆食堂ウ・サラチヌ 

 

道を尋ねて（カルタジローネ）      107 

共同墓地、夕景を求めて、洗濯屋、三回目のラ・ピアツェッタ 

イタリアのぼったくり国際電話 

 

タオルミーナ        125 

ギリシャ劇場とシチリアの荷馬車、中距離バス、レストラン・グランドゥーカ 

 



宿の格付けと料金（メッシーナ）     136 

話題のない一日 

チェファルー        143 

メカジキ、自動車レース、切符の購入 

 

駅前ホテル（セジェスタ）      152 

セジェスタの遺跡 

 

土日運行列車（パレルモへ向かって）     164 

パニーノ・コン・ミルツァ (Panino con Milza)、搭乗便変更 

 

あとがき        175 


